
Ressources du programme  

Activité physique audacieuse

Jeux récréatifs

Un disque volant par personne 

Un grand espace ouvert  

Ressource d'activité: Jeux récréatifs La tague pizza

La tague pizza

Pour jouer :

Chaque personne place son disque volant à l’envers sur la paume de

sa main (comme un serveur le ferait avec une pizza), sans retenir

l’objet d’une quelconque façon 

Les joueurs essaient ensuite de faire tomber la « pizza » des autres,

sans échapper la leur. Les joueurs peuvent uniquement faire tomber

la pizza de leurs adversaires en touchant la « pizza », et non le joueur

Chaque fois que quelqu’un arrive à faire tomber la « pizza » d’une

personne, cette dernière reçoit une lettre du mot « pizza » 

Si elle arrive à épeler le mot en entier (parce qu’elle a reçu toutes les

lettres), elle est éliminée!  

Ce dont vous aurez besoin : 


